
Kierunek:  Konsultant ds. dietetyki – semestr I + II 
 
Miejsce zajęć: WSMiZ ul. Ostroroga 9a, sala nr 7  (pierwsze piętro) 
 

 
DATA          

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

 
8.00-
8.45 

8.50-
9.35 

9.40-
10.25 

10.30-
11.15 

11.20-
12.05 

12.10-
12.55 

13.00-
13.45 

13.50-
14.35 

14.40-
15.25 

15.30-
16.15 

16.15-
17.00 

17.00-
17.45 

17.50-
18.35 

18.40-
19.20 

1.  18 IX T T T T T PD PD PD PD PD     
2.  19 IX T T T T T S S S S S     
3.  23 X PŻ PŻ PŻ PŻ PŻ PD PD PD PD PD PD    
4.  24 X S S S S PŻ PŻ PŻ PD PD PD PD    
5.  27 XI T T T T T T T        
6.  28 XI A A A A A PD PD PD PD PD PD PD   
7.  11 XII T T T T T T T        
8.  12 XII A A A A A BHP BHP BHP BHP BHP     
9.  22 I S S S PŻ PŻ PŻ PŻ PŻ PŻ PŻ PŻ    
10.  23 I BHP BHP BHP BHP BHP PD PD S S S S    
  

PRZEDMIOT NAUCZYCIEL 
BHP Bezpieczeństwo i higiena pracy Monika Urbaniak 

 
PD Planowanie diety odchudzającej Łukasz Duda 

PŻ Planowanie żywienia w profilaktyce chorób 

cywilizacyjnych 

Łukasz Duda 

S Suplementy w diecie Łukasz Duda 

A Antagonistyczne działanie ośrodków głodu i sytości Norbert Chmielewski 

T Tworzenie indywidualnego programu odchudzającego Norbert Chmielewski 

 


